
問合せ：（一社）三好市観光協会　電話0883-76-0877

西祖谷・東祖谷エリアの歴史と文化に触れる旅です。かずら橋を渡り、祖谷の暮らし
と歴史を学びます。その後、そば打ちを体験し、急傾斜地に暮らす人々の知恵を学び
ます。伝統文化や生活の知恵を学びながら、おいしい食事も楽しめるコースです。

13：30

15：30

～

11：00

13：00

～

●都築商店 奥祖谷めんめ塾

　・そば打ち体験

　・食事

モデルコース 04 西祖谷・東祖谷
かずら橋が伝える古の知恵、急傾斜の集落
がはぐくむ人々の暮らしと歴史。

09：30

10：30

～

●かずら橋夢舞台前集合

　・かずら橋渡橋体験

　・祖谷地方の歴史と暮らし案内

●落合集落展望台

　・落合集落の歴史

　・急傾斜地での暮らしを学ぶ

終了（解散）

エリア

費用：2 名参加　10,300 円 /1 人　３名参加　8,800 円 /1 人

　　　※食事代込み。

　　　

（案内1日：よびごと案内人） 

◆注意事項◆　

　　　●集合場所集合及び、移動は各自でお願いします。

　　　●終日、よびごと案内人が案内として同行します。

　　　●費用の中に、食事代も含まれています。

　　　●動きやすい服装・靴で来てください。

ラーケーション

自家用車で移動

自家用車で移動


